Aufstellung seelischer Krafte — Ausbildung

In dieser Ausbildung geht es um Heilung. Du kannst nur heilen oder heil bleiben, wenn
deine Seele heil und ganz ist, sich ihrer Krafte bewusst ist, sich als Einheit mit dir und
deinem Korper erfahrt. Als Einheit lebt ihr euren Lebenssinn und Lebenszweck.

Je besser ihr euren Charakter, eure Fahigkeiten und Mdoglichkeiten kennt, umso
leichter konnt ihr als Team zusammenwachsen, euch in die Gemeinschaft und ein
grolReres Ganzes einbringen, euren Platz und Lebenssinn in diesem Leben finden.

Deine Seele ist ein individuelles, geistiges Wesen — ein Kind Gottes — dem Gott fur
dieses Erdenleben einen, deinen Kérper geschenkt hat. Nur zusammen mit dir, in der
Einheit von Kdrper und Mensch, kann sie sich entwickeln.

Jede Seele ist vollkommen, aber nicht vollbewusst. In ihr sind, wie bei einem Baby,
schon alle Talente und Fahigkeiten angelegt. Genau wie beim Menschen missen
diese Talente und Fahigkeiten jedoch erst noch nach und nach entwickelt werden. Ein
Ort, an dem deine Seele wachsen und reifen kann, ist diese Erde. Das tut sie
gemeinsam mit dir. Je mehr die Ziele deiner Seele und deine Ziele in Ubereinstimmung
sind, umso leichter ist es fur euch. Habt ihr unterschiedliche Ziele, entsteht ein Kampf,
der euch beiden schadet oder einer von euch beiden gibt auf, was zu Frustration, bis
hin zu Stillstand, Depression oder Krankheit fuhrt.

Mochtest du deine Seele unterstitzen, mit ihr in einen bewussten Kontakt kommen?
Dann stellt dir folgende Fragen:

Bist du dir deiner Talente und Fahigkeiten bewusst?

Kennst du deine Lebensaufgabe?

Wie gehst du mit Niederlagen um?

Willst du bei Problemen die Losung alleine finden oder sucht du Unterstiitzung?
Wer sind deine Lehrer?

Wie ist deine Beziehung zu deinem Schdopfer?

Was ist dein Plan, der nachste Schritt?
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Schliisselwerkzeuge zur Einheit von Koérper — Seele — Mensch sind:

> Die Seelenschule
> Die Innere Familie
> Die vier Inneren Weisen

Die Seelenschule

Manche Seelen sind sehr geschickt darin, den
Korper zu steuern und den Menschen beim
Erreichen gemeinsamer Ziele zu unterstiitzen. Sie
haben das in vielen Leben, Inkarnationen, getibt.
Andere Seelen besitzen darin wenig Erfahrung
und brauchen Impulse und Anleitung. Doch wer
unterrichtet die Seele?

In der Seelenschule lernt deine Seele, dass sie fur
ein erfolgreiches Erdenleben etwas tun muss, sie Hilfe bekommt. Sie lernt, wer und
was sie am besten unterstitzt. Sie lernt den Korper zu nutzen und wie sie mit ihm und
dem ihr anvertrauten Menschen ihre Ziele erreicht.



Du lernst als erstes zwischen deinem Korper, deiner Seele und dir als Mensch zu
unterscheiden. Du findest heraus, wem es gut geht und wer durch eine Situation oder
Reaktion gefordert ist oder auf die Bremse tritt. Im zweiten Schritt geht es darum
Losungen zu finden, mit denen es allen (Korper, Mensch und Seele) gut geht. Wenn
etwas bei Koérper oder Mensch im Argen liegt, ist die Seele gefragt.

Inhalte:
- Im Kontakt mit dem Korper
- Im Kontakt mit dem Menschen
- Im Kontakt mit der Seele
- Die Ruckverbindung der Seele
- Was blockiert deine Seele?
- Kraftaufnahme durch die Seele
- Die Konfrontation mit dem Ubel
- Ach so funktioniert das — neue Mdglichkeiten entdecken
- Heilung von Koérper und Mensch durch die Seele
- Im Kontakt sein

Die Innere Familie

Jeder Mensch braucht eine Familie, in der er sich
geschutzt, gendhrt und geborgen fihlt — einen Ort
der Regeneration, Unterstitzung und Heilung,
einen Ort des Rickzugs, an dem er geliebt und
angenommen ist.

Diesen Ort kann deine Seele dir zur Verfigung
stellen. Sie weil3, dass es je nach
Aufgabenstellung, Ort und Zeit der Inkarnation
. schwer oder unmoglich ist, Liebe und
Geborgenheit im AuBen zu finden. Deine Seele kann dir all das geben, wenn du aus
der Verbindung mit ihr lebst und sie selbst eine gute Ruckverbindung zu ihrem
Schdopfer hat.

Die Seelenkrafte der Inneren Familie:
v Der Innerer Mann
v Die Innere Frau
v Das Innere Kind
v Das Géttliche Kind

Die Krafte des Inneren Mannes und der Inneren Frau haben nur wenig mit den
menschlichen Rollenbildern zu tun. Es sind seelische Krafte, die bestimmte Funktionen
erfillen. Dasselbe qilt fur das Innere Kind (dem Inneren Jungen des Mannes und dem
Inneren Madchen der Frau). Das Innere Kind der Seele ist nicht mit dem inneren Kind
des Menschen zu verwechseln.



Durch deine Geschichte, deine Verletzungen in der Kindheit und Jugendzeit, kann der
Kontakt zur Inneren Familie gestort oder verloren gegangen sein, kdnnen die
Beziehungen innerhalb deiner Inneren Familie Schaden genommen haben.

Wie kann die Innere Familie geheilt werden? Was braucht es um diesen heilsamen Ort
,Innere Familie® in dir zu nutzen?

Deine Innere Familie wirkt wie eine Form fur die Familie, die du griinden moéchtest. Ist
diese Form kaputt, ist es fur dich kaum mehr méglich in einer glicklichen Familie zu
leben. Beispiel: ist die Kuchenform verbeult, kannst du mit ihr nur verbeulte Kuchen
backen.

Wenn du wieder Kontakt mit deiner Inneren Familie hast und die Beziehungen dort
heilst, die durch deine Erfahrungen oder Erfahrungen der Seele in Vorleben
entstanden sind, steht sie dir wieder als reine Kraft deiner Seele konstruktiv zur
Verfluigung.

Es ist deutlich einfacher, die Konflikte innerhalb der Inneren Familie zu heilen als in
deiner Ursprungs-Familie oder der Familie, in der du jetzt lebst, weil es bei der Inneren
Familie nur um dich, um deine Seele geht. Da fallt es leichter einfach loszulassen, zu
vergeben oder vertrauen zu wagen.

Durch die Aufstellung der Inneren Familie kdnnen ihre Verletzungen geheilt und der
Kontakt mit diesen Seelenkraften wiederhergestellt werden. Wenn du mit deiner
Inneren Familie lebst, sie um Rat und Hilfe bittest, kann sie dir all die Liebe,
Geborgenheit, Zuversicht und Orientierung geben, die du brauchst. Sie kann Vorbild
fur deine Familie sein und deine Beziehungen heilen.

Inhalte:
- Der Innerer Mann
- Die Innere Frau
- Das Innere Kind
- Das Gottliche Kind
- Die Aufstellung der Inneren Familie
- Eine Einheit werden
- Energetische Heilung alter Verletzungen
- Der Familienrat

- Die Kréfte der Inneren Familie im Alltag, in herausfordernden Situationen
und als Hilfe beim Loslassen

- Aura- und Chakra Arbeit

Die vier Inneren Weisen

Mit diesen Seelenkraften kannst du in der Welt tatig sein. Du erkennst worum es geht,
analysierst deine Erfahrungen objektiv, lernst aus deinen Fehlern und hast eine Vision
fur dein Leben. Sie unterstitzen dich deinen Weg mit Mut und Liebe, in einer inneren
Freiheit und innerem Frieden zu gehen.

Wenn du diese Seelenkrafte nicht oder falsch einsetzt, zeigen sich Schattenseiten in
deinem Leben. Daran erkennst du, dass etwas in deinem Leben nicht stimmt.



Zu den Inneren Weisen gehoren:

v' Der Innere Seher
v" Der Innere Heiler
v" Der Innere Lehrer
v" Der Innere Krieger

Mit der substanziellen Kraft des Inneren Kriegers und Inneren Heilers stehst du fest
im Leben.

Der Innere Heiler achtet darauf, dass dein Sein von Liebe getragen ist. Er unterstitzt
Regenerations- und Heilungsprozesse. Der Innere
Heiler ist die groRe Kraft hinter dem Inneren
Krieger, der den Taten Sinn verleiht. Das macht
ihn fur den Inneren Krieger unverzichtbar. Der
Innere Krieger tut was er sagt, und sagt was er tut.
Er ist Prasent, auf das Gute, Wahre und Schoéne
ausgerichtet. Er setzt Grenzen, ist diszipliniert,
erweist Ehre und Respekt und schitzt den Inneren
Heiler, Seher und Lehrer.

Mit der spirituellen Kraft des Inneren Sehers und
Inneren Lehrers spurst du die Einheit mit allem.
Der Innere Seher zieht durch Dynamik und
Anziehungskraft Gelegenheiten und Chancen in dein Leben, damit du deinen
Lebenssinn und Lebenszweck erflllen kannst. Er arbeitet eng mit dem Inneren Lehrer
zusammen.

Der Innere Lehrer unterscheidet durch seine Urteilskraft, Objektivitat und Klarheit
Wichtiges von Unwichtigem, Wesentliches von Nebensachlichem. Er lehrt dich aus
Erfahrung zu lernen und sie in Weisheit zu wandeln, damit du die schlechten
Gewohnheiten deiner Familie Gberwindest. Innerer Seher und Lehrer ermdglichen dir
Wachstum und Bewusstheit. Sie tragen zur Verwirklichung deines Lebensziels bei.

Im Zusammenwirken dieser Krafte wird der Sinn deines Lebens erkannt (Seher), mit
Liebe durchdrungen (Heiler) und Weisheit (Lehrer) verwirklicht (Krieger).

Bleibst du im Kontakt mit diesen Seelenkraften, wird es in deinem Leben sehr viel
leichter. Dein Innerer Seher, Lehrer, Heiler und Krieger beraten dich gerne taglich,
wochentlich oder ganz nach deinem Bedarf. Sie stehen dir in schwierigen Situationen
und an Weggabelungen zur Seite. Du kannst mit Ihnen in Kontakt gehen und sie um
Rat und Hilfe bitten. Sie zeigen dir die unterschiedlichen Facetten einer Situation,
ihre Gefahren und Chancen. Sie geben dir die Kraft souveréan zu handeln und
schwierige Abschnitte in deinem Leben zu Gberwinden.

Inhalte:
- Der Innere Krieger
- Der Innere Heiler
- Der Innere Lehrer
- Der Innere Seher



Die Aufstellung der Inneren Weisen
Eine Einheit werden

Energetische Heilung alter Verletzungen
Der Rat der Weisen

Die Krafte im Alltag, in herausfordernden Situationen und bei der Suche
nach dem Platz in deinem Leben

Das Zusammenspiel zwischen der Inneren Familie und den vier Inneren
Weisen

Aura- und Chakra Arbeit



